
災害支援キャンプ
参 加 者 募 集 ！
９月７日（土）～8（日）
県立野外活動センター（奈良市都祁吐山町2040）

災害発生時に役立つ

災害ボランティアのスキルアップ！
初動支援を想定したロープレ実践講座です

講 座 内 容

◼ 炊き出し訓練
多人数のメニュー作りを体験し、また災害時に準

備しておきたい設備などを考察します。
アレルギー疾患は人口の1/3に達しています。アレ

ルギー疾患に対応した食事を考えながら作ります。

◼ 災害現場での野外泊体験
被災地の初期初動では施設で宿泊できない場合が

あり、避難所やテント生活を余儀なくされます。そ
れらを想定し災害地での生活を疑似体験します。

◼ 木材の焚き付け訓練
大きな木材を燃やすことは意外と難しい作業です。

被災現場で潤滑な作業が出来るように実践します。

◼ 災害対応ワークショップ！
地震、水害の復旧作業を想定して浸水を止める方

法や屋根破損の対応を考え実践します。
（U字溝の土さらい、土嚢の作り方、組み方、道具の
選び方など）

◼ 災害現場でのメンタルケア
災害地での緊張を和らげ親睦を深める手法をキャ

ンプファイヤー囲んだレクリエーションを通して考
えます。

集合場所
9月7日

車 13:30 のまはら農園 集合
（〒632-0231 奈良市都祁吐山町1679）

電車 13:00 近鉄榛原駅 北口、ロータリー集合
9月8日 12:00 解散

お申込み・お問合せ： （旧・奈良県被災者の会）
〒630-8503 奈良市恋の窪1-2-2ならコープ内のまはら事務局 Tell: 050-3636-7132

ホームページ http://narahinan.com/    
フェイスブック https://www.facebook.com/nomahara/ 【のまはら】で検索
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